
Herr Musterarbeitnehmer 

An die Geschäftsleitung 
im Hause 

Reduzierung der Arbeitszeit 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

hiermit beantrage ich unter Wahrung der Dreimonatsfrist die Reduzierung meiner 
tarifvertraglich vereinbarten Wochenarbeitszeit auf […] Wochenstunden ab dem […]. 
Dabei beziehe ich mich auf § 8 des Gesetzes über Teilzeitarbeit und befristete 
Arbeitsverhältnisse. 

Die verbleibenden […] Wochenstunden möchte ich gerne auf drei Vormittage aufteilen. 
Bevorzugt wäre der Zeitraum Dienstag bis Donnerstag. 

Vorab habe ich bereits mit meinen Vorgesetzen über die neue Regelung gesprochen. 
Betriebliche Belange dürften meinem Wunsch nicht entgegenstehen, da die Eigenart 
meines Arbeitsplatzes eine Teilung auf mehrere Stelleninhaber grundsätzlich zulässt. 

Ich bitte um einen Gesprächstermin innerhalb der nächsten zwei Wochen, um zügig zu 
einer Vereinbarung zu kommen. 

Mit freundlichen Grüßen 

Unterschrift 
Arbeitnehmer 


