
Die Vertrauensarbeitszeit ist attraktiv für Arbeitgeber. Für Arbeitnehmer kann die freie Arbeitszeit-
einteilung jedoch auch mit einem enormen Druck verbunden sein. Betriebsräte stehen hier vor 
der Aufgabe, oft unter hohem wirtschaftlichen Druck betriebsspezifische flexible Arbeitszeiten zu 
vereinbaren und für die Beschäftigten tragbare Kompromisse zu finden. In diesem Seminar lernen 
Sie, unter welchen Voraussetzungen die Vertrauensarbeitszeit funktionieren kann.

 waf-seminar.de/BR285

Vertrauensarbeitszeit

Wann sie sinnvoll ist und welchen Schutz die Kollegen brauchen

In diesem Seminar lernen Sie:

Vor- und Nachteile von Vertrauensarbeitszeit

 •Mehr Freiheit bei der Arbeitseinteilung für Arbeitnehmer und  
Arbeitgeber
 •Durch flexible Arbeitszeiten die Work-Life-Balance verbessern
 •Unbezahlte Mehrarbeit durch nicht erfasste Arbeitszeiten
 • Leistungsverdichtung, Überlastung, Burn-out

Wann funktioniert Vertrauensarbeitszeit?

 • Einbeziehung und Information der Beschäftigten
 •Notwendige Rahmenbedingungen im Betrieb
 •Unverzichtbare Regelungen zum Schutz der Kollegen
 • Für welche Art von Arbeitsplätzen ist Vertrauensarbeitszeit sinnvoll?

Schutz der Mitarbeiter durch Mitbestimmung des Betriebsrats

 •Betriebsratsrechte bei Einführung und Gestaltung der Vertrauens-
arbeitszeit im Betrieb
 • Zielvereinbarungen und Zielvorgaben mitbestimmen
 •Durchführung von Gefährdungsbeurteilungen
 • Sicherstellen von Standards der Mindestüberwachung
 •Wichtige Regelungsinhalte zur Vertrauensarbeitszeit in einer Betriebs-
vereinbarung

Vertrauensarbeitszeit und geltendes Arbeitszeitrecht

 • Einhaltung von Höchstarbeitszeiten und Pausen
 •Notwendige Kontrollmöglichkeiten bei mehr Freiheit der Arbeits-
einteilung
 • Vereinbarkeit der neuen Arbeitszeiteinteilung mit Tarifvertrag und 
Gesetz
 • Aktuelle Rechtsprechung zur Vertrauensarbeitszeit
 • Pflicht zur Aufzeichnung der Arbeitszeiten?

Dieses Seminar eignet sich für
Betriebsräte aus allen Betrieben, in 
denen neue Regelungen zu freierer 
Arbeitszeiteinteilung eingeführt 
werden sollen oder bereits einge-
führt worden sind.

Die Fakten
Beginn: Erster Tag 14:00 Uhr 
Ende: Letzter Tag 12:30 Uhr 
So sparen Sie zwei Übernachtungen!

Mit Kollegenrabatt  
ab 1.469,– €  
1. Teilnehmer 1.579,– € 
2. Teilnehmer 1.516,– € 
Jeder weitere Teilnehmer 1.469,– €

 • Preise (pro TN) zzgl. Hotel und MwSt.
 • Hotelinfos unter waf-seminar.de/hotel
 • Seminarbedingungen auf Seite 533

Schulungsanspruch S. 94

Termine und  
Reservierung unter 
waf-seminar.de/BR285

Termine Ort Hotel Seminar-Nr.

Mo. 02.12. – Mi. 04.12.24 München Steigenberger Hotel BR285-4905-84

Mo. 03.03. – Mi. 05.03.25 Kassel Pentahotel BR285-9370-84

Mo. 02.06. – Mi. 04.06.25 Hamburg Adina Apartment Hotel Hamburg Speicherstadt BR285-8589-84

Mi. 03.09. – Fr. 05.09.25 Bad Dürkheim Mercure Hotel An den Salinen BR285-7678-84

Mo. 08.12. – Mi. 10.12.25 Leipzig Leipzig Marriott Hotel BR285-6461-84

Weitere Termine finden Sie unter waf-seminar.de/BR285
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Aufbau- und Spezial-Seminare

http://waf-seminar.de/BR285
http://waf-seminar.de/hotel
http://waf-seminar.de/BR285
http://waf-seminar.de/BR285


Seminaranmeldung

Seminar-Nr.

Telefonnummer im Betrieb Telefonnummer im Betrieb

Straße der Firma

Firma

PLZ, Ort der Firma

Ihre Funktion im Betriebsrat/in der SBV Ihre Funktion im Betriebsrat/in der SBV

Ort, Datum

Faxnummer Betriebsrat/SBV

Telefonnummer Betriebsrat/SBV

E-Mail Betriebsrat/SBV

BestellnummerAnzahl der Mitarbeiter

Unterschrift Betriebsrat/SBV

von

E-Mail im Betrieb E-Mail im Betrieb

Name, Vorname Name, Vorname

bis
-   - 84

Frau FrauHerr Herr

Seminarteilnehmer 1: Seminarteilnehmer 2:

Firmendaten:

Anmeldung zu folgendem Seminar:

Angaben zur Hotelleistung:
Bitte kreuzen Sie Ihre gewünschte Leistung an.  
Unser W.A.F. Service: Egal ob Sie Hotelgast oder Tagesgast sind, wir rechnen die Hotel- und/oder Verpflegungs kosten direkt mit Ihrem Arbeitgeber ab.

Mit den Seminarbedingungen der W.A.F. (waf-seminar.de/seminarbedingungen) erkläre ich mich einverstanden.

Hotelbuchung mit Übernachtung: Tagesgast ohne Übernachtung:

Vollpension (Frühstück, Mittag- und Abendessen)

oder

Halbpension (Frühstück und Mittagessen)

Ich reise einen Tag früher an!

Tagesgast (Mittagessen)
Tagesgast (Mittag- und Abendessen)

X X

Fax: 08158 9972111Internet: waf-seminar.deE-Mail: mail@waf-seminar.de

W.A.F. Institut für Betriebsräte-Fortbildung • Blumenstraße 3, 82327 Tutzing
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